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Autozug-Spezial.
Uber Nacht glinstig
durch Europa.

lhr Motorrad

fahrt mit.

Mitfahrer reisen zum Festpreis:
60 Euro.

Yyp: s Das Angebot gilt fiir eine Person, Einzelplatz im
m— o LLEK Li inklusi Fah . h
iegewagen, inklusive Fahrzeugmitnahme.

Buchbar bis 7 Tage vor Abfahrt, solange der
Vorrat reicht. Kein Umtausch, keine Erstattung.
Infos und Buchung Gberall, wo es Fahrkarten
gibt, Gber 0180 5241224 (14 ct/Min. aus dem
Festnetz, Tarif bei Mobilfunk ggf. abweichend)
oder unter www.bahn.de/autozug.

Die Bahn macht mobil.

Die Tourenvorschlage

des ADAC

Die ADAC Tourenkarten fiir Motor-
rad- und Oldtimerfahrer fiithren
auf sorgfialtig ausgewihliten und

in griin markierten Streckenvor-
schlagen iiber die interessantesten
StraBen zu sehenswerten Orten
und Landschaften in ausgesuchten
Tourengebieten. Die hier vorge-
stellten Touren durch die franzo-
sischen und spanischen Pyrenaden
haben eine Gesamtlinge von 2.500
Kilometern.

Fiir die ausgewihlten Routen, die aus-
nahmslos asphaltiert sind, aber teil-
weise iliber engere StrafSen und ldngere
Kurvenpassagen fiihren, sollte man al-
lerdings geniigend Zeit einplanen. Fiir
eine zweifache Pyrendendurchque-
rung Narbonne - San Sebastian - Nar-
bonne, wie in dieser Karte vorgeschla-
gen, sind abhédngig von Ausdauer,
Wetter und sonstigen Unwégbarkeiten
mindestens acht Tage einzuplanen.
Alle empfohlenen Routen verfiigen
tiber eine Kilometrierung (blaue Pfei-
le), ebenso sind Pésse hervorgehoben
und mit Hohenangaben versehen.
Empfehlenswerte Abstecher bzw.
Stichstrafien sind in hellgriin gekenn-
zeichnet.

Mit dem Zug nach Frankreich

Immer mehr Genussfahrer auf zwei
und vier Radern nutzen fiir eine be-
queme und zeitsparende An- und

© ADAC e.V., Motorrad- und Oldtimerkoordination
Kontakt: motorrad@adac.de
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Riickreise nach Siidfrankreich bzw.
Spanien die Autozugangebote der
Deutschen Bahn. Gerade fiir diese Re-
gion ist die Zugreise tiber Nacht eine
sinnvolle Alternative, da eine Anfahrt
zum Beispiel von Frankfurt nach Nar-
bonne schon mit 1.100 km und 12
Stunden reiner Fahrzeit zu Buche
schldgt. Mit dem DB Autozug-Termi-
nal in Narbonne hat man einen ausge-
zeichneten Ausgangspunkt fiir eine
Pyrendendurchquerung. Durch die
Zeitersparnis bei der An- und Riick-
reise wird das Zielgebiet der Pyrenden
fiir viele Tourenfahrer mit Motorrad,
Cabrio oder Oldtimer iiberhaupt erst
interessant. Von Hamburg, Berlin,
Hildesheim, Diisseldorf und Neu-Isen-
burg bietet die Deutsche Bahn die Ver-
bindung nach Narbonne an. Weitere
Informationen zu den An- und Riick-
reisemoglichkeiten sowie iiber Ermés-
sigungen fiir ADAC-Mitglieder erhal-
ten Sie unter Tel. 0180 5 15 1555 (0,14
€/Min. aus dem Festnetz der Dt. Tele-
kom, Mobilfunk ggf. abweichend) oder
www.dbautozug.de/adac.

Besonderheiten im Hochgebirge

Obwohl es sich bei unseren Routen-
vorschldgen um durchgehend asphal-
tierte StrafSen handelt, kann fiir den
aktuellen Fahrbahnzustand keine Ga-
rantie ibernommen werden. Gerade
auf den in Hochgebirgslagen befind-
lichen Passstrafien muss aufgrund von
extremeren Witterungsbedingungen
mit Beeintrdchtigungen gerechnet
werden. Auch Mai und Juni bzw. der
spdte September haben keine garan-
tierte Schneefreiheit. Andererseits ent-
geht man zu diesen Zeiten natiirlich
dem klassischen Urlaubsverkehr. Im

Die eindrucksvolle
Schlucht von Arbyiin
(bei Domeno in der
Nihe von Pamplona)

Fall von schlechterem Wetter und sehr
kiihlen Temperaturen kann es durch-

aus sinnvoll sein, sich weiter vom Pyre-
ndenhauptkamm (der im wesentlichen

identisch mit der franzésich-spa-
nischen Grenze ist) zu entfernen und
eine Route in angenehmeren Gefilden
zu wihlen.

Ubernachtungsmoglichkeiten

Hotelempfehlungen fiir die An- und
Riickreise nach Siidfrankreich gibt es

vom europaischen Motorradverband
UEM unter www.uem-moto.eu (Rubrik
Tourism). Informationen zu geeig-
neten Unterkiinften in den Pyrenéden
bekommen Sie bei den jeweiligen regi-
onalen Tourismusstellen. Eine hilf-
reiche Internetadresse fiir Frankreich
sind die unter www.logis-de-france.fr
zusammengeschlossenen Hotelbe-
triebe, die unterwegs am gelb-griinen
Logo mit dem Kamin zu erkennen
sind. Fiir Spanien bieten zum Beispiel
Katalonien Tourismus (Tel. 069/74 22
48 73 bzw. www.catalunyaturisme.com
oder Turespana (Tel. 0 61 23/9 91 34
bzw. www.spain.info) Informationen.

Zusitzliches Kartenmaterial

Da diese Karte ganz speziell als Vor-
schlag zur Tourenplanung entwickelt
wurde, haben wir auf manche Detail-
informationen verzichtet. Daher ist die
Verwendung einer zusétzlichen Stra-
lenkarte in einem geeigneten Maf3stab
unverzichtbar. Weitere touristische In-
formationen zum Zielgebiet erhalten
ADAC-Mitglieder kostenlos in den ent-
sprechenden Reisekarten und Regio-
nalfiihrern des ADAC-TourSets, das in
den ADAC-Geschiftsstellen, unter Tel.
018051011 12 (0,14€/Min. aus dem
Festnetz der Dt.Telekom) oder im Inter-
net unter www.adac.de erhiltlich ist.

Wichtige
Telefonnummern:

Frankreich
ADAC-Noturfstation Lyon:
(08) 25 80 08 22

Polizei / Unfallrettung: 112

Spanien

ADAC-Notrufstation Barcelona:
(9) 3508 28 28

Polizei: 112

Unfallrettung: 061

Auf den Spuren des
Jakobswegs

Kann man auch als Tourenfahrer pil-
gern? Vermutlich nicht, aber man kann
einige wichtige Stationen des Jakobs-
wegs besichtigen und tatsidchlich sogar
einige Streckenabschnitte abfahren, da
die Fernwanderroute stellenweise di-
rekt entlang des Strafiennetzes verlauft.

Die Jakobslegende

Fast aus ganz Europa machten sich die
Pilger im Mittelalter auf den langen
Weg nach Santiago di Compostela im
duflersten Nordwesten Spaniens. Dort
befinden sich der Legende nach die
sterblichen Uberreste des Apostels Ja-
kobus, die per Schiff an der spanischen
Atlantikkiiste angespiilt wurden. Teile
des berithmten Wallfahrtswegs zum

Grab und zur Kathedrale Jakobs, der
auf spanisch Santiago heif3t, finden
sich in den Pyrenden.

Der Camino Francés

Vor rund 1000 Jahren verband der Weg
die Konigsstddte Jaca, Pamplona, Es-
tella, Burgos und Le6n miteinander.
Seit 1993 gehort der Camino Francés,
wie der klassische Jakobsweg auch ge-
nannt wird, zum Weltkulturerbe der
UNESCO. Auf 900 stattliche Kilometer
kommt dieser urspriingliche Strecken-
abschnitt zur Grabstitte in Santiago di
Compostela.

Dasich die Pilgerbewegung im friihen
Mittelalter iiber weite Teile Europas er-
streckte, starten die entsprechenden

Blick iiber die Ebene
von Obanos

Zubringerrouten des Jakobswegs auch
in Deutschland.

Die franzosischen Zubringer

Interessant werden diese allerdings
erst im Siiden Frankreichs, dort wur-
den vier Zubringer ebenfalls unter den
Schutz des Weltkulturerbes gestellt.
Dass man sich auf einem Teilstiick des
Jakobswegs befindet, erkennt man an
den Symbolen der gelben Jakobsmu-
schel (teilweise werden auch gelbe
Pfeile verwendet), die den Weg weisen.
Im Kartengebiet am empfehlens-
wertesten ist die Verbindung von Les-
car (bei Pau) iiber Lacommande nach
Oloron-Ste-Marie und weiter iiber das
Vallée d‘Aspe zum Puerto de Somport.
Ein zweiter Zubringer verlduft von Na-
varrenx iiber Charre nach St-Palais
und dort auf der D 933 nach St-Jean-
Pied-de-Port und zum Ibaneta-Pass.

Vom Somport nach Pamplona

Einige Pyrendenstationen des spa-
nischen Jakobswegs kann man auch
entlang unserer Routenempfehlungen
abfahren. Hierzu eignet sich am besten
der Streckenabschnitt ab dem Puerto
de Somport. Spuren der Jakobspilger
findet man besonders in Jaca sowie in
dem in der Ndhe gelegenen Kloster
San Juan de la Pena, am Stausee
Embalse de Yesa (Leyre-Kloster) sowie
in Sangiiesa und Pamplona.

Am Puerto de Ibaneta

Der landschaftlich schonste Pyrenden-
teil eines zweiten spanischen Jakobs-
weg-Zubringers fiihrt iiber den Haupt-
kamm am Puerto de Ibaneta auf der
N135 durch ein Teilgebiet des Basken-
lands nach Pamplona. Die wichtigste

Der historische

Station dabei ist Roncesvalles, direkt

nach der Passhohe, danach geht es Marktplatz von
weiter iiber Burguete und {iber die bei- Olite (siidlich von
den Pisse Puerto de Mezkiritz und Pamplona)

Puerto de Erro in die Ebene. Die bei-
den Pyrendenzweige treffen zusam-
men mit diversen anderen spanischen
Nebenwegen erst nach Pamplona im
Ort Puente La Reina aufeinander und

durchqueren anschliefSend die
nordspanische Kiistenregion bis
zum Wallfahrtsort Santiago di
Compostela in Galizien.
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Mittelmeerkiiste hin. Das Verkehrsauf- ~ Absolute Highlights unserer Route stigen Konigreich ist nicht mehr viel France bekannt. Die eindrucksvollste stark frequentiert, nach Trou-
kommen ist im spanischen Teil deut- durch Katalonien sind das Stadtchen erhalten, allerdings kann man im Ort Hochgebirgspassage befindet sich siid-  mouse wird eine Mautgebiihr
lich geringer. Die hochste Erhebung Besald und die einsamen Strafien rund Ainsa am Zusammenfluss von Rio Ara lich von Lourdes. Von Westen kom- verlangt. Nach dem Col de
der Pyrenden bildet der 3.404 m hohe um die Sierra del Cadi. Auf stattlicher und Rio Cinca die Ruinen der fritheren =~ mend iiberquert man in kurzen Ab- Peyresourde und einem letzten
Pico de Aneto bei Vielha - ebenfalls auf =~ Hohe geht es iiber den Collada de Festungsanlage der antiken Haupt- standen die Passeklassiker Aubisque, kurzen Schlenker durch Spani-
spanischer Seite. Leicht zu iibersehen Toses hoch zum Pyrendenhauptkamm stadt bewundern. Soulour, Tourmalet, Aspin und en folgt unsere Route auf iiber
aber dafiir mittendrin befindet sich das  und auf franzésischen Terrain in Rich- Peyresourde, wobei der 2.115 m hohe 100 Kilometer dem Verlauf der
seit 1993 unabhingige Andorra. tung Andorra. Die Steueroase, deren Nationalpark Ordesa Tourmalet seit seiner Tourpremiere D 618, einer herrlichen Kur-
Schndppchen vor allem wochenends im Jahre 1910 als Konigspass der venstrafle, die in die Region
Ausgangspunkt Narbonne und im August zu starkem Verkehrsauf- Bereits von hier gibt es herrliche Aus- Pyrenden gilt. Languedoc iiberleitet. Mit dem
kommen fiihren, besitzt den héchsten blicke auf den Nationalpark Ordesa y Port de Pailheres ist ein letzter
Ausgehend von Narbonne starten un- asphaltierten Pyrendenpass (2.408 m). Monte Perdido, dem man sich tiberdie  Mehr Berg geht nicht 2000°er Pass zu bewdltigen und
sere Routenvorschldge durch die Pyre- Stichstrafien zu den namensgebenden durch die eher sanften Hiigel
néen im Uhrzeigersinn zundchst in Pyrenienstaat Andorra Orten ndhern kann. Der Nationalpark Es gibt unzéhlige Stichstrafien in den der Corbiéres erreicht man
siidlicher Richtung an der Mittelmeer- gehort zu den schonsten Europas. Wei-  Pyrenden, vermutlich bieten die mei- wieder die Mittelmeerkiiste.
kiiste. Besonders der Streckenabschnitt Richtig schon ist Andorra allerdings tere Pflichtstopps auf dem Weg zum sten davon herrliche
zwischen Port-Vendres und El Port de nur abseits der Hauptdurchgangsrou- Atlantik sind das Kloster San Juandela  Aussichten und
la Selva gehort zu den schonsten te. In siidlicher Richtung wartet mit Pena (siidlich von Jaca) sowie die hi- Landschaftserleb-
Kiistenkilometern des Mittelmeer- dem Streckenabschnitt zwischen den storischen Innenstéddte von Pamplona nisse. Ein Muss sind
raums. Nach Figueres (dort befindet Orten La Seu und Sort aber schon die und San Sebastian. aber die beiden Fel-
T m Vom franzosischen Narbonne sind es einem Drittel in Frankreich und zu sich das sehenswerte Dali-Museum) néchste Traumstrafle, die zum Natio- senkessel Cirque de
ra u mto u re “ I n d e r Luftlinie knapp 450 Kilometer nach zwei Dritteln in Spanien. Der franzo- trifft man auf die N260, eine Strafie, die  nalpark Aigiiestortes fiihrt. iick ii i Gavernie und Cirque
L : ; L£ny ! : 2 E Zuriick iiber Frankreich
. San Sebastian an der spanischen At- sische Teil mit den Regionen Langue- sich mehrere Hundert Kilometer durch ~ Kurz vor dem Passgiganten Port de la de Troumouse, die
H o c h ge bl rgsl a n d sc h aﬂ lantikkiiste, dazwischen dominieren doc-Roussillion am Mittelmeer, Midi- den spanischen Teil der Pyrenden win-  Bonaigua fiihrt eine Stichstrafie nach Zwischen San Sebastian und St-Jean- siidlich vom Col du
schroffe Gebirgswelten und tief einge- Pyrénées und Aquitaine im Westen ist det und insbesondere auferhalb des Espot zum Eingang in den National- de-Luz folgt der Routenvorschlag fiir Tourmalet eine na-
schnittene Téler die Szene. Ein gutver-  von vielen Fliissen durchzogen und Hochsommers fiir eine Durchquerung park, dem auch auf kiirzeren Wande- 40 km der Atlantikkiiste, bevor es tlirliche Barriere zwi-
Von Kiiste zu Kiiste - dieses reizende Landschaftsversprechen zweigtes Straflennetz schafft beidseits entsprechend griin und bewaldet. Die empfehlenswert ist. Die Passhohen auf ~ rungen ein Besuch abgestattet werden durch das Hinterland und iiber schen Frankreich
- - f . = . - der franzosisch-spanischen Grenze ein ~ Pyrenéensiidseite teilen sich die spa- den siidlicheren Strafienalternativen kann. kleinere Pédsse wie den Otxondo auf die ~ und Spanien bilden.
ﬁb:t els nicht n:l'Altl; d:';‘ USIA' Die I;yztenaelli, _e:‘dr“: ksvollt:w I::,hen echtes Tourenparadies. nischen Regionen Katalonien, Arago- liegen zwischen 1.000 und 1.500 mund  Mehrere schon zu fahrende Pésse fiih- Riickfahrt geht. Der franzosische Teil Beide sind empfeh-
Iteimeer un ant . gelegen, bieten gleich mehrere attraktive Der zwischen 50 und 140 Kilometer nien und Navarra auf. Die Gegend ist sind daher auch bei niedrigeren Tem- ren aus Katalonien in die westliche der Pyrenien ist vor allem durch die lenswert, Gavernie
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